
REISEUNTERLAGEN (im Handgepäck)

	Reisepass / ldentitätskarte 
 (Gültigkeit)
	Visum
	Flug-, Bahn-, Schiffsbillette
	Führerausweis, evtl. internationaler
	Impfzeugnis
	Reisedokumente, Teilnehmer-
 ausweis
	Stadtpläne / Landkarten
	Kopien von wichtigen Reise-
 dokumenten
	Reiseversicherungsausweis 
 mit Notfall-Telefonnummer
	Rega-Telefonnummer
 in der Schweiz: 1414
	Rega-Telefonnummer 
 aus dem Ausland: +41 333 333 333
	Telefonnummer der Schweizer 
 Botschaft

ZAHLUNGSMITTEL (im Handgepäck)

	Schweizer Franken
	Fremdwährungen, 
 evtl. mit Kleingeld
	Kreditkarten

KLEIDER
	Unterwäsche
	Socken / Strümpfe
	Schuhe / Hausschuhe
	Hosen / Shorts
	Jupes / Röcke
	Hemden / Blusen
	T-Shirts
	Pullover / Sweatshirts
	Abendkleider / Schmuck
	Anzug / Krawatte
	Gürtel / Halstuch / Handschuhe 
 etc.
	Regenschutz
	Schlafanzug
	Wäschesack

STRAND- / SPORTUTENSILIEN
	Badetasche
	Badehose / Badeanzug / Bikini
	Badetuch
	Kopfbedeckung
	Sonnenbrille
	Sonnenschutz / Sonnencrème /
 After-Sun Lotion
	Strandschuhe
	Tennisschuhe, Joggingschuhe
	Tauch- und Schnorchelutensilien
	Persönliche Sportausrüstungs-
 gegenstände
	Kinderspielsachen

TOILETTENARTIKEL
	Nécessaire (im Handgepäck)
	Reiseapotheke, persönliche 
 Medikamente
	(Rezepte im Handgepäck)
	Zahnbürste / Zahnpasta 
 (im Handgepäck)
	Seife / Duschmittel / Haar-
 shampoo
	Kamm / Haarbürste
	Deodorant, Kosmetikartikel
	Hygieneartikel
	Nagelfeile / -schere
	Rasierapparat / Rasierwasser
	Waschlappen
	Haartrockner
	Insektenschutzmittel
	Kontaktlinsen / -pflegemittel / 
 Ersatz
	Papiertaschentücher

DIVERSES
	Schreibzeug
	Adressliste
	Reiselektüre
	Wörterbuch (im Handgepäck)
	Kofferschlüssel (im Handgepäck)
	Jasskarten und andere Spiele

	Reisewecker
	Steckdosenadapter
	Taschenlampe
	Taschenmesser
	Mobiltelefon

HABEN SIE DARAN GEDACHT?
(etwa 3 Wochen vor der Abreise)

	Reisepass- / Identitätskartengültig-
 keit überprüft und evtl. verlängert?
	Visum besorgt?
	Impfvorschriften beachtet?
	Tropeninstitut: www.safetravel.ch
	Reiseversicherung in Ordnung?
	Post und sonstige Hauslieferdienste 
 umgeleitet oder abbestellt?
	Leerung des Briefkastens 
 organisiert?
	Sicherheitsvorkehrungen für 
 leerstehendes Haus / Wohnung 
 getroffen?
	Fällig werdende Zahlungen erledigt?
	Wertsachen in einem Bankschliess-
 fach deponiert?
	Putzfrau oder Hauswart orientiert?
	Ferienadresse bei Angehörigen und 
 im Geschäft hinterlegt?
	Haustiere untergebracht?
	Für Blumen in Haus und Garten 
 gesorgt?

HABEN SIE DARAN GEDACHT?
(unmittelbar vor der Abreise)

	Haus- bzw. Wohnungs-Reserve-  
 schlüssel deponiert?
	Kühlschrank geleert und evtl. 
 ausgeschaltet?
	Stecker von TV, Radio und Haus-
 haltapparaten herausgezogen?
	Gas und Wasser abgestellt?
	Tiefkühltruhe nicht versehentlich 
 auch vom Strom getrennt?
	Boiler und Heizung reduziert?

Checkliste für Ihre Ferien
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